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Cette année, pour la Semaine du Goit, la Caisse des écoles du
13iéme a invité les enfants & embarquer pour un voyage =
gourmand & travers les époques et les explorations | Des

civilisations mayas & la conquéte de I'espace, chaque journée a

été l'occasion de découvrir un nouvel univers a travers des

menus thématiques.

La semaine fut également ponctuée de nombreuses animations
et rencontres qui ont permis aux enfants de découvrir les
coulisses de la restauration collective, tout en apprenant & mieux
manger et & prendre plaisir & varier leur alimentation.

Les diététiciennes ont proposé des animations autour de
I'alimentation : au 40 Jenner, les enfants ont découvert les
secrets d’un petit-déjeuner équilibré, tandis qu’au 47 Ivry, ils ont
testé leurs connaissances sur les fruits et légumes gréce & un jeu
de devinettes.

Les enfants ont également pu découvrir comment sont préparés
leurs repas du midi | Une classe de I'école du 33 place Jeanne-
d’Arc a visité la cuisine qui prépare ses repas au quotidien.
Deux classes de I'école Grand Moulin ont, quant & elles, été
accueillies & la cuisine centrale du 31-37 Chateau-des-Rentiers.
Elles ont pu échanger avec la cheffe et en apprendre davantage
sur la préparation des repas.

Plusieurs partenaires sont venus partager leur savoir-faire avec
les enfants : le GAB (Groupement des agriculteurs biologiques)
d'lle-de-France & I'école Vendrezanne, INTERFEL & Iécole
Glaciére et la Maison du Bio au 103 Chéteau. Des moments
d’échange et de découverte qui ont permis aux enfants d’en

5. apprendredavantage sur les produits et leur origine, tout en
N icipant activement aux animations.

a également été marquée par I'inauguration du vélo
a smoothie & |'école du 33 place Jeanne-d’Arc | Gréce & cette
animation ludique et conviviale, les enfants ont pu expérimenter
différentes associations de fruits et découvrir le plaisir de créer
s recettes. De quoi éveiller leur créativité et leur
envie de nouvelles découvertes gourmandes |
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i & toutes les équipes de la CDE, aux partenaires |
s pour leur participation et leur enthousiasme tout
ng de cette belle semaine !
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	Cette année, pour la Semaine du Goût, la Caisse des écoles du 13ième a invité les enfants à embarquer pour un voyage gourmand à travers les époques et les explorations ! Des civilisations mayas à la conquête de l’espace, chaque journée a été l’occasion de découvrir un nouvel univers à travers des menus thématiques.
	La semaine fut également ponctuée de nombreuses animations et rencontres qui ont permis aux enfants de découvrir les coulisses de la restauration collective, tout en apprenant à mieux manger et à prendre plaisir à varier leur alimentation.
	Les diététiciennes ont proposé des animations autour de l’alimentation : au 40 Jenner, les enfants ont découvert les secrets d’un petit-déjeuner équilibré, tandis qu’au 47 Ivry, ils ont testé leurs connaissances sur les fruits et légumes grâce à un jeu de devinettes.
	Les enfants ont également pu découvrir comment sont préparés leurs repas du midi ! Une classe de l’école du 33 place Jeanne-d’Arc a visité la cuisine qui prépare ses repas au quotidien. Deux classes de l’école Grand Moulin ont, quant à elles, été accueillies à la cuisine centrale du 31-37 Château-des-Rentiers. Elles ont pu échanger avec la cheffe et en apprendre davantage sur la préparation des repas.
	Plusieurs partenaires sont venus partager leur savoir-faire avec les enfants : le GAB (Groupement des agriculteurs biologiques) d’Île-de-France à l’école Vendrezanne, INTERFEL à l’école Glacière et la Maison du Bio au 103 Château. Des moments d’échange et de découverte qui ont permis aux enfants d’en apprendre davantage sur les produits et leur origine, tout en participant activement aux animations.
	La semaine a également été marquée par l’inauguration du vélo à smoothie à l’école du 33 place Jeanne-d’Arc ! Grâce à cette animation ludique et conviviale, les enfants ont pu expérimenter différentes associations de fruits et découvrir le plaisir de créer leurs propres recettes. De quoi éveiller leur créativité et leur donner envie de nouvelles découvertes gourmandes !
	Un grand merci à toutes les équipes de la CDE, aux partenaires et aux enfants pour leur participation et leur enthousiasme tout au long de cette belle semaine !

