Allergenes pour les menus du 27 au 31 janvier 2025

CAISSE Graines de
DES ECOLES i é é i
e Arachu.ie e;t Anhydride Céleri et Céréales Crustar:es f!t - sesam.e eF Lupin et Mollusq.ues‘ et Moutar.de ‘et Eufs et PolssorIs Eft Soja et
o produits a N produits a Fruits a produits a N produits a produits a BN produits a A
produits a sulfureux et produits a contenant du produits a produits a produits a
) base ) o base de coques base de ) base de base de \ base de A
base de lait , i sulfites base de céleri gluten L ) base de lupin base d'ceuf ) base de soja
d'arachides crustacés graines de mollusques moutarde poissons
sésame
Lundi
Filet de colin lieu sauce beurre blanc X X
‘- Purée de butternut et chataigne X
Déjeuner -
Camembert bio X
Kiwi bio
Céréales nature X
Godter |[Lait nature bio X
Purée de pomme et coing
Mardi
Chou blanc bio au fromage frais et ciboulette X X X
‘- Couscous végétarien X X X X
Déjeuner -
Yaourt nature bio X
Orange sanguine
Pain au sésame bio X X
Golter |Gelée de framboise
Fromage blanc nature bio X
Mercredi
Soupe de carotte bio et poire bio X
. Emincé de boeuf label rouge a l'oriental X X
Déjeuner P
Fusilli bio X
Yaourt bio citron X
A N - x X X
Godter Brioche agx pépites de chocolat
Banane bio
Jeudi
Riz bio cantonnais X X
L. s X X X
Déjeuner Nems aux Ie’ggmes .
Dessert lacté a la noix de coco X
Litchee au sirop
Biscuits nappés chocolat X X X
Godter |Lait nature bio X
Fruit de saison
Vendredi
Salade verte et dés de mimolette X X X
Déjeuner Rotl_ de dinde Ie‘lb'el_rouge
Haricots verts a l'ail
Eclair au chocolat X X X X
Pain du sportif bio X X
Golter |Yaourt vanille bio X
Fruit de saison
-PAIN BIO X
En cas de probléeme technique, une ou plusieurs p p étre lacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME

INOS INJOrmations sur Ies anergenes Concernent 1es 14 u/lergEnES a aeciarayon opngatoIre, INtroauits volontairement aans nos preparations. INOs pIats SONT Prepares sur nos CUIsinNes sur piace ou sur nos Cuisines centraies. 11 est possinie que ToUT OU parte ae Ces supstarnces alergenes solent presentes. AuUSS! maigre toutes
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De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonte Enfin, ces indications ne se substituent pas & la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).




