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Lundi
Salade de lentilles bio IDF X X
Filet de poisson aux céréales X X X
Déjeuner |Kimpira de batonnets de carottes X X
Yaourt vanille bio X
Pomme bio IDF
Navette bio chocolat et noisette X X X X X X
Godter |Lait nature bio X
Purée de pomme
Mardi
Radis émincés sauce bulgare X X
Déjeuner Penne b.io sauce lentilles corail bio X X
Edam bio X
Purée de pomme et fraise
Baguette viennoise du boulanger X X
Godter |Lait nature bio X
Fruit de saison
Mercredi
Potage Parmentier X
Sauté de veau a la hongroise X X
Déjeuner |Chou-fleur a la ciboulette X
Emmental bio X
Salade de clémentines bio, pommes bio et ananas
Gouter Gau’fre X X X
Purée de pomme et banane
Jeudi
Carottes répées bio a I'orange et raisins secs X X
Omelette bio nature X X
Déjeuner [Poélée de batonniére aux haricots plats X
Fromage blanc bio nature X
Madeleine bio X X
Pain bio vanillé X
Godter |Confiture d'abricot
Fruit de saison
Vendredi
Soupe de courgette bio et vache qui rit X
Saucisse de Toulouse iande de porc) label rouge
Déjeuner |Saucisse de dinde fagcon Toulouse
Pomme de terre vapeur persillées
Qrange bio
Brioche tranchée X X X
Godter |Yaourt mixé bio X
Fruit de saison
-PAIN BIO X
En cas de p h une ou p peuvent étre remplacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME
Nos informations sur les allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration ire, introduits irement dans nos préparations. Nos plats sont préparés sur nos cuisines sur place ou sur nos cuisines centrales. Il est possible que tout ou partie de ces substances allergénes soient présentes. Aussi malgré toutes nos

De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Enfin, ces indications ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).



