Allergénes pour les menus du 23 au 27 décembre 2024

cAlSSE Graines de
DES ECOLES i é é i
Lait et Amcmfle ?t Anhydride Céleri et Céréales Crustases ?t o sesamfe e.t Lupin et Mollusq'u es‘ e Moutar‘de ‘et CEufs et POISSOT‘S e.t Soja et
. produits a . produits a Fruits a produits a s produits a produits a s produits a .
produits a sulfureux et produits a contenant du produits a produits a produits a
X base ) L. base de coques base de ) base de base de base de X
base de lait , X sulfites base de céleri gluten ) N base de lupin base d'ceuf N base de soja
d'arachides crustacés graines de mollusques moutarde poissons
sésame
Lundi
Potage de légumes du jour X
Déjeuner Qu_moa b|(_) d'fle-de-France a la méxicaine X
Saint Paulin X
Kiwi
N i i X X
Godter Pa|r1 au lait X
Purée de pomme
Mardi
Carottes rapées bio vinaigrette X X
Steak haché de beoeuf bio et son jus
Déjeuner |Haricots verts persillés
Yaourt vanille bio X
Moelleux au fromage blanc X X X
N Brioche aux pépites de chocolat X X
Godter - -
Fruit de saison
Mercredi
Déjeuner
Férie
Golter
Jeudi
Salade de lentilles bio d'lle-de-France X X
Aiguillettes de poulet panées +stick de ketchup X
Déjeuner |Chou-fleur bio persillé X
Fromage Saint Méret bio X
Clémentines bio
N Gaufre X X X
Godlter - -
Fruit de saison
Vendredi
Potage de brocolis bio et vache qui rit X
Déi Blanquette de la mer X X X
éjeuner
Pommes de terre vapeur
Pomme bio
Pain bio X
Golter |Confiture
Banane bio
-PAIN BIO X
En cas de probléme technique, une ou plusieurs p étre ri lacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME

Nos informations sur les allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire, introduits volontairement dans nos préparations. Nos plats sont préparés sur nos cuisines sur place ou sur nos cuisines centrales. Il est possible que tout ou partie de ces substances allergénes soient présentes. Aussi malgré toutes nos
De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Enfin, ces indications ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.L.).



