Allergénes pour les menus du 02 au 06 Décembre 2024

CA|SSE Graines de
DES ECOLES Lait et Arachifie <‘et Anhydride Céleri et Céréales Crustac'és fet sésam'e e‘t Lupin et MoIIusq'ues‘ et Moutar.de fet Eufs et Poissorls ?t Soja et
produits a preduise sulfureux et produits a contenant du PIRENiSE Fruits a coques PIRENiSE produits a PIRENSE PrRoEiisa produits a PrRoEiisa produits a
base de lait . base' sulfites base de céleri gluten [ d? ba.se i base de lupin besad besael base d'ceuf ba.se e base de soja
d'arachides crustacés graines de mollusques moutarde poissons
sesame
Lundi
Steak haché de beeuf bio au jus
Déjeuner Pommes npisgttes
Saint Paulin bio X
Kaki bio
Pain au ssame bio X X
Golter |Fromage a tartiner bio X
Fruit de saison
Mardi
Tagliatelle sauce minestrone X X
Déjeuner |Saint Nectaire AOP X
Pomme bio IDF
Baguette viennoise du boulanger X X X
Godter |Lait nature bio X
Fruit de saison
Mercredi
Potage de lentilles corail X
Escalope de poulet
Déjeuner |Gratin de chou-fleur X X
Petit suisse aux fruits bio X
Orange bio
. Pain au lait X X X
Godter
Banane
Jeudi
Salade verte bio, dés de mimolette X X X
Filet de poisson frais sauce curry et X X
Déjeuner [COCO
Haricots verts persillés
Chou vanille X X X X
Pain bio X
Golter |Confiture d'abricot
Fruit de saison
Vendredi
Carottes rapées bio, pomme bio IDF X X
Déjeuner |Chili con carne végétarien X
Fromage blanc bio X
Pain au chocolat X X X X
Golter |Lait nature bio X
Fruit de saison
-PAIN BIO X
En cas de problé hni une ou plusieurs es p: étre ri | (s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME
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De plus, nos menus et nos recettes peuvent sublr des modifications mdependantes de notre volonté. Enfin, ces indications ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).
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