Allergenes pour les menus du 25 au 29 novembre 2024
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Lundi
Radis émincés sauce bulgare X X
Rigatoni bio IDF sauce fromagére au
. X X
Déjeuner |bleu
Yaourt nature bio X
Poire bio
Pain de mie bio du boulanger X X
Golter |Confiture d'abricot
Fruit de saison
Mardi
Tajine de veau X X X X
Déjeuner Semoule bio X X
Pont I'Evéque X
Orange bio
Baguette viennoise du boulanger X X X
Godter |Lait nature bio X
Purée de pomme
Mercredi
Salade verte sauce andalouse X X X
. Nugget's végétarien sauce tartare X X X X X
Déjeuner - —
Carottes bio persillées X
Cheesecake coulis de fruit rouge X X X
N Gaufre liégeoise X X X
Golter ‘ —— -
Yaourt a boire a la vanille X
Jeudi
Sauté de poulet label rouge X
Déjeuner Quinoa bio IDF X
Saint Jacques bio X
Pomme bio IDF
Croissant X X X X
GouUter |Yaourt nature bio X
Fruit de saison
Vendredi
Filet de poisson pané X X X
Déjeuner Purée de brocolis a la créme X
Chévre bio X
Clémentines bio
Navette de pain bio du boulanger
. X X X X X X
R chocolat/noisette
Godter - -
Lait nature bio X
Fruit de saison
-PAIN BIO X
En cas de probléme technique, une ou plusieurs p p étre lacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME
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De p/us, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Enfm, ces indications ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).



