Allergénes pour les menus du 21 au 25 OCTOBRE 2024

EAJSEE Graines de
S Lait et AraCh".‘e ?t Anhydride Céleri et Céréales crUStac.es ‘e t s sesam'e ef Lupin et MO"I.ISq,.IeS\ et Moutar'de\et CEufs et POIssm.‘s ?t Soja et
produits a eI sulfureux et produits a | contenant du L] e LU produits a LU LU produits a LU produits a
base de lait , base. sulfites base de céleri gluten beee d? coques bése i base de lupin besadt beeadk base d'ceuf ba'se i base de soja
d'arachides crustacés graines de mollusques moutarde poissons
sésame
Lundi
SALADE VERTE VINAIGRETTE X X
. RIZ BIO A L'INDIENNE X
Dejeuner 15500A BiO X
POMME BIO
~ GAUFRE X X X
Golter A5URT A BOIRE A LA FRAISE X
Mardi
CONCOMBRE SAUCE BULGARE X X
SAUTE DE VEAU AU CURRY X X
Déjeuner |CHOU-FLEUR BIO CIBOULETTE X
BRIE X
PARIS BREST X X X X X
~ PAIN BIO/CONFITURE D'ABRICOT X
Golter [5ANANE BIO
Mercredi
POTAGE DE COURGETTE ET VACHE QUI RIT X
Déi JAMBON DE DINDE LABEL ROUGE X
€JeUNer [EoQUILLETTE BIO X
YAOURT BIO A L'ABRICOT D'ILE DE FRANCE X
~ BISCUITS FOURRES FRAISE X X
GoUter  [FRT DE SAISON
Jeudi
CHOU BLANC BIO D'ILE DE FRANCE AU X X X
FROMAGE FRAIS
Déjeuner [FILET DE COLIN SAUCE BASQUAISE X X X
POMME DE TERRE CAMPAGNARDE
YAOURT AUX FRUITS MIXES BIO X
~ MOELLEUX NATURE X X X
Golter  [FRyT DE SAISON
Vendredi
POTAGE SAINT GERMAIN BIO X
NUGGET'S VEGETARIEN / STICK DE KETCHUP X X
Déjeuner [CAROTTES RONDELLES BIO PERSILLEES X
FROMAGE KIRI BIO X
CLEMENTINES BIO
~ PAIN AU LAIT X X X
Golter  [FRyT DE SAISON
-PAIN BIO X
En cas de probléme technique, une ou plusieurs composantes peuvent étre remplacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X
-PUREE DE POMME

INOS INJOrmations sur Ies alergenes Concernent Ies 14 alergenes a aeciaration oplgatoire, INtroauits volontairement aans rnos preparations. INOs piats sornt prepares sur rnos CUISINes sur piace ou sur nos Cuisines Centraies. 1 est possinie que ToUT OU partie ae Ces supstarnces allergernes solent preserntes.
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De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Enfin, ces mdlcatlans ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).
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