CAISSE

DES ECOLES

Allergeénes pour les menus du 04 au 08 NOVEMBRE

2024

Lait et
produits a
base de lait

Arachide et
produits a
base
d'arachides

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Céleri et
produits a
base de céleri

Céréales
contenant du
gluten

Crustacés et
produits a
base de
crustacés

Fruits a
coques

Graines de
sésame et
produits a
base de
graines de
sésame

Lupin et
produits a
base de lupin

Mollusques et
produits a
base de
mollusques

Moutarde et
produits a
base de
moutarde

CEufs et
produits a
base d'ceuf

Poissons et
produits a
base de
poissons

Soja et
produits a
base de soja

Lundi

Déjeuner

BETTERAVES BIO AUX HERBES FRAICHES

QUINOA BIO D'ILE DE FRANCE A LA MEXICAINE

FROMAGE VACHE QUI RIT BIO

PUREE DE POMME BIO

Godter

BN CASSE CROUTE

LAIT NATURE BIO

PUREE DE POMME ET COING

Mardi

Déjeuner

TABOULE BIO AUX FRUITS SECS

FILET DE POISSON BLANC AUX CEREALES

CHOU ROMANESCO A LA CREME

EDAM BIO

XXX

CLEMENTINES BIO

Golter

PAIN BIO AUX PEPITES DE CHOCOLAT

LAIT NAUTRE BIO

FRUIT DE SAISON

Mercredi

Déjeuner

SALADE VERTE, VINAIGRETTE ET HUILE D'OLIVE

TORTILLA DE POMME DE TERRE BIO

BATONNIERES DE CAROTTES

YAOURT BIO AUX FRUITS MIXES

XXX

MADELEINE

Godter

PAIN AU LAIT

BANANE BIO

Jeudi

Déjeuner

BLANQUETTE DE VEAU

RIZ CREOLE BIO

FROMAGE TYPE COULOMMIERS BIO D'ILE DE
FRANCE

XXX

POIRE BIO

Godter

CROISSANT

LAIT NATURE BIO

FRUIT DE SAISON

Vendredi

Déjeuner

RADIS ET MAIS BIO

CUISSE DE POULET LABEL ROUGE ROTI

PUREE DE POTIMARRON BIO D'ILE DE FRANCE

YAOURT NATURE BIO

KIWI

Godter

PAIN BIO

FROMAGE SAINT MORET BIO

FRUIT DE SAISON

-PAIN BIO

X

En cas de pro

bléme

une ou pl

étre re

ée(s) par :

tes p

-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE

X

-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD

-PUREE DE POMME
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De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications mdependantes de notre volonté. Enfin, ces indications ne se substituent pas & la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).
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