Allergénes pour les menus du 30 septembre au 04 octobre 2024

Graines de
‘ e Arachi(.ie ?t Anhydride Céleri et Céréales Crusta(':és \et . sésam'e e‘t Mt e Mollusq'ues‘ et Moutar'de‘et Eufs et Poissorlls ?t Soja et
CAISSE . produits 3 L produits 3 Fruits a produits a o produits a produits a = produits a .
DES ECOLES produits z? base squur(.eux et prodmts’ a ' contenant du base de ——" base de produits a‘ base de base de produ:ts a base de produits a‘
base de lait , X sulfites base de céleri gluten . X base de lupin base d'ceuf X base de soja
d'arachides crustacés graines de mollusques moutarde poissons
sésame
Lundi
SALADE DE LENTILLES BIO IDF X
QUENELLE NATURE SAUCE AUX FRUITS DE MER X X X X X X X
Déjeuner |HARICOTS VERTS PERSILLES x
GOUDA BIO X
-RAISIN DE TABLE BIO
-PETIT SUISSE AUX FRUITS BIO X
Go(iter |POIRE DE TABLE CONFERENCE
BRIOCHE TRANCHEE X X X
Mardi
-FILET DE COLIN SAUCE FORESTIERE X X X
. PATES COQUILL'OTHE BIO X
Dejeuner -YAOURT BIO NATURE NON SUCRE X
POMME BICOLORE BIO DE TABLE
n -PUREE DE POMME BIO
Gouter -CEREALES/CORN FLAKES/LAIT BIO X X
Mercredi
CONCOMBRE FACON RAITA X
.. -EMINCE DE BOEUF AUX PRUNEAUX X
Dejeuner -CAROTTES PERSILLEES/OIGNONS X
-TARTE FLAN X X X
~ PAIN AU LAIT X X X
Gouter RAISIN DE TABLE
Jeudi
SALADE BATAVIA/MIMOSA BIO X X X
Déjeuner |-BRANDADE DE POISSON BIO X X
FROMAGE BLC BIO/CUBE DE POIRE / PETIT BEURH X X
-KIWI
Golter |[LAIT BIO X
PAIN BIO AUX PEPITES DE CHOCOLAT X
Vendredi
-TOMATES BIO C.COURT BASILIC ET HUILE D'OLIVE
Déjeuner -R1Z BIO A L INDIENNE X
YAOURT BIO AROMATISE CITRON X
n BANANE BIO
Gouter PAIN/CONFITURE DE LAIT X X
-PAIN BIO X
En cas de probléme technique, une ou pl S p 1tes p étrer lacée(s) par :
-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD X X X

-PUREE DE POMME

Nos informations sur les allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire, introduits volontairement dans nos préparations. Nos plats sont préparés sur nos cuisines sur place ou sur nos cuisines centrales. Il est possible que tout ou partie de ces substances allergénes soient




