Allergenes pour les menus du 10 au 14 Juin

2024

Lait et
produits a
base de lait

Arachide et
produits a
base
d'arachides

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Céleri et
produits a
base de céleri

Céréales
contenant du
gluten

Crustacés et
produits a
base de
crustacés

Fruits a
coques

Graines de
sésame et
produits a
base de
graines de
sésame

Lupin et
produits a
base de lupin

Mollusques
et produits a
base de
mollusques

Moutarde et
produits a
base de
moutarde

CEufs et
produits a
base d'ceuf

Poissons et
produits a
base de
poissons

Soja et
produits a
base de soja

Lundi

Déjeuner

Radis et mais bio sauce bulgare

Filet de colin sauce au beurre blanc

Purée Crécy

Edam bio

X XXX

Nectarine

Golter

Céréales nature

Lait bio nature

<

Purée de pomme et coing

Mardi

Déjeuner

Concombre bio et tomate bio

Rigatoni bio d'fle de France sauce lentilles corail

Fromage blanc bio d'lle de France, confiture de
fraise bio

Galette au beurre bio

Godter

Pain bio du sportif

Petit suisse aux fruits bio

Fruit de saison

Mercredi

Déjeuner

Tarte tomate chevre

X

Jambon de dinde Label Rouge

Gratin de courgettes

X

Cerises

Godter

Biscuits fourés fraise

<

X

Banane bio

Jeudi

Déjeuner

Salade libanaise

Omelette bio tomate et poivrons

Haricots plats du soleil

Yaourt nature bio

Muffin nature aux pépites de chocolat

Golter

Pain de mie bio

|| X | X

Confiture d'abricot

Fruit de saison

Vendredi

Déjeuner

Melon bio

Colombo de porc Label Rouge

Substitution: Roti de dinde

Riz bio créole

Yaourt vanille bio

Golter

Croissant

Lait bio nature

XXX X

Fruit de saison

[-PAIN BIO

l

En cas de pr

hila

technique, une ou

peuvent étre remplacée(s) par :

-BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE

X

-CAPPELETI BIO VEGE TOFU ET EPINARD

-PUREE DE POMME

Nos informations sur les allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire, introduits volontairement dans nos préparations. Nos plats sont préparés sur nos cuisines sur place ou sur nos cuisines centrales. Il est possible que tout ou partie de ces substances allergénes
soient présentes. Aussi malgré toutes nos précautions, nous ne pouvons pas exclure la contamination croisée accidentelle entre préparations. Nos informations sont issues des informations communiquées par nos fournisseurs sur leurs propres produits.

De plus, nos menus et nos recettes peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Enfin, ces indications ne se substituent pas a la mise en place d’un projet d’Accueil Individualisé. (P.A.1.).




