Du lundi 12 au vendredi 16 Février 2018

DES ECOLES

< bio I i _ i
Tomate et mais bio il Carottes rapées bio FHa l'orange

Omelette nature bio 73 / @@

Duo de légumes bio (chou-fleur et brocolis) €t R6ti de dinde label rouge aux herbes de
pommes de terre bio FH Provence
. Lentilles & la paysanne
Brie .
Clémentines bio Yaourt a la fraise bio 73
Pain / Confiture / Fromage blanc aux Baguette viennoise / Lait nature bio /EH
fruits Fruit
Menu du nouvel an Chinois
Jeudi Pain au sésame
. . Nem (galette de riz, poulet, oignon, vermicelle, carotte,
Concombre et dés de mimolette haricots mungo champignons noirs, soja)
i Riz bio cantonais (Riz bio, EEks de jambon de
Sauté de veau dinde, petits pois, ceufs, oignons)

Haricots verts bio 3
Dessert lacté a la noix de coco
Paris Brest
Litchis fais

Brioche fourrée fraise / Banane

Dernier jour avant les

Vendredi vacances
Salade du chef

Brandade de poisson Ces menus et ces golters sont susceptibles de modi-

(Cubes de poisson, flocons de pommes de terre, lait fications en fonction des cours, des arrivages et des
emmental rapé, muscade et persil) effectifs communiqués a I'avance.

L Les golters concernent les écoles maternelles et les écoles
Fondu carré élémentaires ou les centres de loisirs

: 8] %:.S\ *Certifiée race a viande et / ou VBF
Compote.pammebies e pg LM (. once bovine frangaise)
. ey
Moelleux au fromage blanc / Lait - B} .
Pour tous nos repas, gouters et pique-

vanille / Compote de pomme AB niques, le pain est issu de I'agriculture
Aomeurrone biologique.

La liste des allergenes présents dans les menus sont disponibles sur demande a la CDE 13




