
Du lundi 30 octobre au 03 novembre 2017

FERIE

Pain au chocolat / Lait nature

Potage Saint Germain (pois cassé, flocons de 

pommes de terres, oignons et crème)

Omelette bio ciboulette
Wok de légumes (carottes oranges et jaunes, 

germes d'haricot mango, pois croquants, champignons 
noirs et fèves de soja)

Edam bio
Pomme

Tomate et maïs bio

Steak haché
Gratin de chou-fleur

Fondu croque lait

Gaufre

Pain / Confiture / Fruit

Carottes râpées bio et céleri râpé 
mayonnaise

Filet de poisson à la méditerranéenne
(Filet de cabillaud, tomates, poivrons, aubergines, olives 
noires, oignons et ail)

Quinoa bio

Yaourt bio multi-fruits

Biscuits fourrés fraise / Lait nature / Fruit

Salade verte ail et fines herbes

Escalope de poulet
Coquillettes bio

Yaourt nature bio

Pain bio

Vacances Vacances

Vacances

Vacances

Vacances

Moelleux nature / Banane

Vacances

Vacances

Les goûters concernent les écoles maternelles et les écoles 
élémentaires ou les centres de loisirs 


