Menu Vacances
Du lundi 23 au vendredi 27 octobre 2017

DES ECOLES

Vacances Vacances

Potage de courgettes et vache qui rit

(courgettes, flocons de pommes de terre et vache qui rit) Carottes rapees bio a I'orange EE

Saucisse de Toulouse de volaille
Flageolets persillés

Blanquette de poisson
(cubes de poisson, champignons, poireaux, et creme)

Riz bio

Cantal
Fromage blanc bio prz nature
Pomme 9

Biscuits fourrés fraise / Lait nature Pain au lait / Banane

Vacances

Radis émincés sauce bulgare Salade verte vinaigrette

Gigolette de dinde Omelette bio nature

Purée d'épinards Haricots verts persillés
Brie

Saint Moret

Poire bio Eclair au chocolat

Croissant / Compote pomme Pain / Confiture / Fruit

Vacances

Vendredi

Créme de lentilles bio E1 (entilles verte bio, flocons
de pommes de terre, creme, oignons arottes)

Ces menus et ces golters sont susceptibles de modi-

Poisson pané fications en fonction des cours, des arrivages et des
Carottes rondelles bio créme de paprika effectifs communiqués a 'avance.

Les golters concernent les écoles maternelles et les écoles
élémentaires ou les centres de loisirs

Yaourt bio au citron

Orange '4:-'.5\ *Certifiée race a viande et / ou VBF
......................................................................... \ l{?Jt&E (viande bovine francaise)
- rangatse
Couque pomme / Lait nature - Pour tous nos repas, golters et pique-

nigues, le pain est issu de I'agriculture
AGRICULTURE biologique.

BIOLOGIGUE




