Menu

CAISSE

DES ECOLES

Menu de rentrée

Tomate et mais bio

Potatoes Burger

Batonniere d'haricots plats
(carottes, haricots plats, courgettes et haricots beurre)

Créme dessert vanille bio Eﬁi

Couque cerise / Lait nature / Fruit

Sauté de boeuf 18/
(joue de beeuf, carottes, oignons, ail)

Macaroni bio &
Gouda bio . EE
Prunes

Briochette aux pépites de chocolat /
Yaourt a boire

Vendredi

Carottes rapées bio aux pommes EE

Filet de poisson, sauce aurore
(Filet de cabillaud, fumet de poisson, carottes et tomates)

Mélange de quinoa et boulgour bio 7S

Yaourt fraise bio |

BN casse cro(te / Lait nature / Fruit

Du lundi 04 au vendredi 08 septembre 2017

Taboulé a I'orientale (semoule bio, huile
d'olive, tomate, concombre, persil, et ciboulette)

Gigolette de dinde stick ketchup
Gratin de duo de courgettes

Saint Moret

Pasteque

Salade verte et dés d'emmental sauce
vinaigrette

Escalope de poulet
Brocolis a la creme

Paris Brest

Pain / Fromage fouetté / Compote de
pomme coing

Pain bio

Ces menus et ces golters sont susceptibles de modi-
fications en fonction des cours, des arrivages et des
effectifs communiqués a I'avance.

Les golters ne concernent que les écoles maternelles
ou les Centres de Loisirs qui bénéficient de cette pres-
tation.

-4)_!,55\ 8l *Certifiée race a viande et/ ou VBF
\ﬁ’:‘”ﬁ,ﬁ./ (viande bovine francaise)
e~

\- Pour tous nos repas, golters et pique-
AB niques, le pain est issu de I'agriculture
AGRICULTURE biologique,

BIOLOGIOUE




