
Du lundi 03 au vendredi 07 juillet 2017

Tomate bio           et maïs bio

Steak haché
Purée de légumes

Yaourt nature bio

Pêche

Salade verte bio        vinaigrette

Poisson aux céréales
Petits pois à l'anglaise

Edam bio

Gaufre 

Taboulé (semoule bio        )

Rôti de dinde au jus
Poêlée de légumes

Petit moulé ail et fines herbes

Pomme

BN casse croûte / Lait nature / 
Compote pomme coing

Couque cerise / Fruit Pain / Confiture / Lait nature

Salade du chef

Ravioli de saumon ou de bœuf

Carré fondu

Fruit ou compote

Biscuits nappés chocolat / Lait vanille 
/ Compote de pomme

Melon

Cuisse de poulet
Riz créole bio

Yaourt 

Pain bio
Dernier jour de classe

Les goûters concernent les écoles maternelles et certaines 
écoles élémentaires ou les centres de loisirs 

La liste des allergènes présents dans les menus sont disponibles sur demande à la CDE 13

Pain / Barre chocolatée / Banane


