Tomate et ceufs durs Carottes rapées bio vinaigrette P
Lasagne épinard, ricotta et chévre Jambon de porc label rouge  #
(Plat de substitution : volaille)
Edam Lentilles bio Eﬁia la paysanne
Pomme Yaourt framboise bio EB
Pain aux pépites / Lait nature / Pain au lait du boulanger / Yaourt
Compote pomme et banane aromatisé / Fruit

Menu tournoi des six

nations : France - Italie

Tarte aux poireaux .
P Salade verte, tomates cerises, mozzarella

Sauté de veau marengo et huile d'olive

(champignons, carottes, oignons et tomate)

Duo d'haricots verts bio extra-fin et carottes Escalope de poulet a la Sicilienne (tomate,
bio courgettes, aubergine, olive noir et basilic)

a8 Tagliatelle et permigianno
Camembert bio ==

Kiwi bio a2 Liégeois au chocolat

Pain / Pate a tartiner / Jus d'orange

Gateau moelleux / Fromage blanc

Vendredi

Concombre et dés d'emmental
Ces menus et ces golters sont susceptibles de modi-
. . B fications en fonction des cours, des arrivages et des
Filet d(_:’\ p(?ISSmOEH meun_le,re effectifs communiqués a I'avance.

Brocolis bio =* persillés
Les golters concernent les écoles maternelles et certaines

Eclair au café écoles élémentaires ou les centres de loisirs

v f_M *Certifiée race a viande et / ou VBF
..................................................................... (viande bovine francaise)

Biscuits nappés chocolat / Lait nature
/ Fruit \- Pour tous nos repas, golters et pique-
niques, le pain est issu de I'agriculture

el Piologique.

La liste des allergénes présents dans les menus sont disponibles sur demande a la CDE 13




