Du lundi 30 janvier au vendredi 03 Février 2017

AISSE

DES ECOLES

Menu du nouvel an

‘ Chinois
v
Brochette de dinde label rouge sauce : Nem de volaille
basquaise (tomate, poivrons rouges et verts, ail et
oignons) | . Aiguillettes de poulet sauce basilic

Mélange de quinoa et boulgour bio Riz aux petits légumes (carottes et petits pois)

i in PFH , ) .
Yaourt vanille bio Dessert lacté aux éclats de noix de coco

Orange bio F4

Gateau maison / Petit suisse /

Pain / Croclait / Fruit Compote de pomme

Chandeleur

Tomate et coeur de palmier

Sauté de veau Eminceé de porc sauce charcutiere
(cornichons, moutarde, tomate, carottes et oignons)
Flageolet (Plat de substitution : volaille)
Duo de carottes persillées
Gouda . P
Poire Brie
LOLEE] L 1T O
Pain au lait du bou|anger / Yaourt Moelleux nature / Lait nature / Fruit

Veille des vacances

Vendredi scolaires

Taboulé (semoule bio FH)

Filet de poisson pané Ces menus et ces golters sont susceptibles de modi-
h £l . illé EE fications en fonction des cours, des arrivages et des
Chou-fleur bio persiie == effectifs communiqués a I'avance.

Saint Moret Les go(ters concernent les écoles maternelles et certaines
écoles élémentaires ou les centres de loisirs

Compote de pomme bio FH V #—4l *Certifiée race a viande et/ ou VBF
it sl st (Mande Bovine francalae)
(™

Pain / Confiture / Fromage blanc -

Pour tous nos repas, gouters et pique-
niques, le pain est issu de I'agriculture
biologique.

La liste des allergénes présents dans les menus sont disponibles sur demande a la CDE 13




