
Du lundi 13 au vendredi 17 Février 2017

Biscuits nappés chocolat / Lait nature

Crêpe au fromage

Steak haché
Jeunes carottes

Yaourt aromatisé

Poire

Moelleux au fromage blanc / 
Compote de pomme

Salade bio         vinaigrette

Brandade de poisson
(Cubes de poisson, flocons de pommes de terre, lait, 
emmental râpé, muscade et persil)

Edam bio

Compote pomme bio

Brioche aux pépites de chocolat / 
Banane

Taboulé (semoule bio     )

Filet de poisson aux céréales
Trio de légumes bio

Yaourt nature bio

Croissant / Lait nature

Paëlla de poulet
(Haut de cuisse de poulet, mélange de fruits de mer, 
petits pois, poivrons rouges et verts, oignons)

Riz bio safrané

Croclait

Orange bio

Pain / Confiture / Fruit

Pain bio

Concombre vinaigrette et dés d'emmental

Omelette bio nature
Haricots verts persillés

Paris Brest

Vacances

Vacances Vacances

Vacances Vacances

Vacances

La liste des allergènes présents dans les menus sont disponibles sur demande à la CDE 13

Les goûters concernent les écoles maternelles et certaines 
écoles élémentaires ou les centres de loisirs 


